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زبخخان که را مخخردی و زن جوینخخدگان که دارم را افتخخخار این من که است سالی چند
ایمخخانی کنم. شخخاگردان آشنا او شادمانه پیام و عیسی با است فارسی شان مادری

آن به مربخخوط های بحث و کاتولیکی دینی تعالیم های درس متعدد های ساعت طی
می کامل سخخال یک به دسخختکم آنها عمر و شخخوند می برگخخزار فشخخرده شخخکل به که

انسخخان به او کلیسخخای و عیسی که راهی که شخخوند می زده شخخگفت پیوسخختهخ رسد،
همخخخوانی محبت و آزادی برای آنان عمیق شوق و شور با حد چه تا دهند، می ارائه

چنخخدان هخخای نوشخخته تخخاکنون مقخخدس، کتخخاب از فارسی هخخای ترجمه کنخخار دارد. در
و پایه خخخود ایمخخانی دروس در ما که است نداشخخته وجخخود فارسی زبخخان به متعخخددی

دهیم.  قرار خود کار اساس

خدا» را سوی به طریق طی برای عملی رهنمودهایی « سطرهای اولین من وقتی
متن ادامه خوانخخدن از نتوانسخختم خوانخخدم، داریخخد، دست در را آن فارسی نسخه که

که راهی یخخاد به را من آن از سخخطر خوانخخدم. هر و خوانخخدم را بکشخخم. متن دست
که هایی دهه طول در هایم شوق و شور یاد به انداخت، می بودم، کرده طی خودم

آزمخخون هخخا، راهنمایی ها، ملقات شمار بی همچنین و بود شده سپری ام کودکی از
این بخخود. در شده عطا من به طریق این طی در که هایی استراحتگاه همچنین و ها

 به که را راهی از گوناگون مراحلی و ها جنبه من متن
یخخابم. بازمی دلنشین و فهم قابل زنده، بسیار کلمی با همراه است شده اهداء من
قخخول نقل همچخخنین و اند شخخده انتخخخاب بجا بسخخیار که مقخخدس کتاب های قول نقل

راهنمخخایی شخخوق دعای سوی به یکسره را خواننده کلیسا، روحانی بزرگان از هایی
تخخرتیب این به و انجیلی راز و رمز پر مکاشخخفه روایتِ پایخخانِ که دعخخایی کننخخد، می

خداونخخخخدا بیا کننخخخخد: «آمین، می ما راه توشه خخخخخود آخر کلم با جدید عهد درواقع
عیسی!» 

کخخردنِ سخخیراب راه عنخخوان به دارد، قرار مسیحیان روی پیش که را راهی متن، این
آن از زمین روی بر ما زنخخدگی که کند می تشخخریح بنیخخادینی تشخخنگی و گرسنگی آن

شخخوقی و شخخور اسخخت، مطخخرح اینجا در آنچه دیگخخر، عبخخارت است. به شده تشکیل
خداوند که اسخخت. راهی گمگشخخته یخخار بابت همه وجود در ناپذیر سیری و مادرزادی

بخخابت  جو و جست و شخخوق از انباشته سراسر کند، می هدایت را مسیحیان آن، بر
در تو که شخخوقی و اسخخت: «شخخور چخخنین شخخادمانه پیام اصلی است. هسته دوست

نسخخبت خدا شوق و است: شور دیگر پیامی از بازتابی فقط کنی، می احساس خود
دعخخوت خخخواهی می اگر هاسخخت. پس انسخخان ما با دوستی حسرتِ در تو». خدا به

وجود ات زندگی در این از معنادارتر چیزی هم براستی (و بپذیری را دوستی به خدا
دوسخختانِ از دوسخختی آور. به روی مسخخیح عیسی به دهی)، انجخخام بتخخوانی که نخخدارد
شو!» تبدیل خداوند دوست به ترتیب این به شو! و تبدیل مسیح عیسی

اسلمی عرفان قدیمی سنت از مهم متون با اند داشته را آن اقبال که هایی انسان
رو پیش در که متنی در مسیح از پیروی راهِ توصیف در شوند، آشنا فارسی زبان در

از اصخخولی شوق» - عناصری ستاره دنبال آن: «به عنوان انتخاب در حتی - و دارید
و خخخدا به شخخدن نزدیک بخخرای را ایخخرانی صخخوفیان شخخوقمندانهخ جوی و جست و پیام

همچخخنین و شخخخص یک وجخخودی حقیقتِ در اینجا در البته که یافت بازخواهند محبت
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که دارد مسخخیح» ریشه دوسخختداران «جماعت و خدا پسر شخص راستینِ تعالیم در
متعلق معنخخای به ) همچخخنینkyriake( کلیسا شخخد. واژه می «کلیسا» نامیده ابتدا از
مسیح) است. (عیسی خداوند به

همخخواره مسخخیح، عیسی از پخخیروی راه یعخخنی شخخوق، ستاره جوی و جست راهِ البته
را آفریننخخدهخ خخخدای «محبتخِ انسخخان که دارد وجخخود وسوسه هسخخت. این نیز پرخطر

می بخخاعث که است شخخده بخخرده نام وضوح به خطرهایی از متن این کند!» در انکار
با بویژه خداوند، شود. اما بازداشته است، گرفته پیش در که راهی از انسان شوند
مختل حخختی یا دشخخوار را او با دوسخختی که را چه هر همخخواره توبه، بخش فیض آیین

سازد. می    دور انسان راه سر از سازد،

دعخخوت او با آخر شخخام صخخرف به مسیرمان در پیوستهخ را ما چیز هر از پیش خداوند
شخخما با را فصح این دیخخدنم، زحمت از پیش که داشخختم نهایت بی کند: «اشتیاق می

دوسخختی پیوستهخ سپاسگزاری، آیین مقدسِ نان راه از ). او15 ،22 بخورم» (لوقا،
می آنخخان به را الهی رحمت نخخیروی و کند می تقخخویت شخخوق راه زائخخران با را اش

مقابله زمین بر ما زندگی در دشمن های قدرت با تواند می او ترتیب این بخشد. به
شخخراب و نخخان شکل دو در براستی خود شود. خداوند پیروز آنان بر سرانجام و کند

او.  الوهیت و او روح او، خون او، جسم در دارد: حضور حضور

آیین در که فعالنه خخخدمت راه در خخخود کخخردن وقف به دعخخوت در کلیسایی جماعت
مسیح از کند. پیروی می ایفا اصولی نقشی گیرد، می صورت سپاسگزاری مقدس

«رهنمودهخخایی این که رسخخد. امیخخدوارم می تحقق به محلی کلیسخخای با همراه و در
که کسخخانی برسخخد،خ بسخخیاری عخخده دست خخخدا» به سوی به طریق طی برای عملی
به همواره و شوند نمی دور خود مسیر از دارند، گشاده روی القدس روح به نسبت
گردد. اثربخش ایشان در دهند، می اجازه خداوند
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